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Jaarverslag CMF Nederland 2023 
 
 
Inleiding  
CMF Nederland (Christian Medical Fellowship Nederland) is de vereniging van en voor 
artsen en geneeskundestudenten die vanuit hun christelijke overtuiging hun medisch 
denken en handelen vorm willen geven. Hierbij speelt fellowship (discipel zijn van 
Jezus) en toerusting (o.a. hoe om te gaan met medisch-ethische kwesties) een grote 
rol. Door conferenties te organiseren, kringen te faciliteren, activiteiten voor studenten 
op te zetten en vier keer per jaar een tijdschrift uit te brengen, wordt deze visie 
vormgegeven. In het jaar 2023 is het volgende gebeurd.  
 
Conferenties 
De voorjaarsconferentie had als thema “Veerkracht” en werd door 49 mensen bezocht. 
De spreker was Paul Donders.  
 
Het ICMDA wereldcongres in Tanzania is door een groep van ruim 20 leden van CMF 
Nederland bezocht (zowel studenten als artsen). Tijdens deze conferentie waren er 
Bijbelstudies, lezingen, workshops en was er tijd voor ontmoeting met onze 
internationale collegae. Als Nederlandse delegatie hebben we ook een 
landenpresentatie gegeven en er waren leden die een workshop hebben geleid. Het 
congres is door alle deelnemers als inspirerend en zegenrijk ervaren. Later in het jaar 
is er een samenzijn geweest om de leerpunten te evalueren. Deze werden ook 
besproken in de bestuursvergadering.  
 
De najaarsconferentie had 56 bezoekers en ging over verslaving. Het thema “Die dikke 
bult is je eigen schuld” werd besproken door psychiater en verslavingsarts Hans Rode. 
Door bestuursvoorzitter Cobie Soldaat werd een enquête gehouden om te achterhalen 
wie wat zou willen doen voor CMF. De resultaten daarvan werden op een later tijdstip 
tijdens de bestuursvergadering gedeeld.  
 
Artsenkringen 
Er zijn diverse kringen actief. Sommige daarvan bestaan al lang, anderen pas kort. De 
frequentie van bij elkaar komen en het programma verschilt per kring. Er is 
studiemateriaal beschikbaar dat gebruikt kan worden tijdens bijeenkomsten van deze 
kringen. Aan de kringen nemen specialisten, huisartsen en arts-assistenten deel.  
 
Momenteel zijn er kringen in de volgende regio’s:  

 Alblasserwaard 
 Amsterdam  
 Amersfoort 
 De Gelderse Vallei  
 Leiden  
 Nijmegen 
 Utrecht  
 Zuidwest Nederland 
 Zwolle 

 
Er zijn besloten Intervisiekringen in Rotterdam en regio Utrecht. 
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Studentenwerk 
Een uitdaging voor CMF blijft de continuïteit; het steeds weer werven en actief houden 
van studentleden. Per definitie is er een snelle turnover onder studenten; ze komen, 
blijven tijdelijk student en starten erna hun carrière, al dan niet lid blijvend van CMF. 
Een toenemende zorg is de geringere bereidheid om zich bij een verenging aan te 
sluiten. Dit is niet alleen zichtbaar binnen CMF en lijkt versterkt te zijn door de 
coronacrisis. Door deze ontwikkeling is het moeilijker studenten te bereiken en vast te 
houden. Het studentenbestuur en de studentenstafwerker Arjen Zijderveld, aan de 
vereniging gedetacheerd door IFES, zien deze ontwikkeling ook. Een aantal studenten 
heeft het ICMDA congres in Tanzania bezocht. Ook heeft het studentenbestuur 
deelgenomen aan de “heidag” in Amsterdam om te bezinnen op de toekomst van het 
studentenwerk. 
 
In Dienst der Genezing 

 Maart 2023: Arts aan de zijlijn 
 Juni 2023: In Zijn voetspoor 
 September 2023: CMF waar geloof en geneeskunde samenkomen (met een 

uitdeelexemplaar)  
 December 2023: Verschil moet er zijn?  

 
De redactie van IDDG bestond in 2023 uit de volgende personen:  

 Willemien Smelt-Westerhuis, hoofdredacteur;  
 Caroline van Lith-Hildering, eindredacteur;  
 Annet Bos, redacteur;  
 Edward Groenenboom, redacteur;  
 Maria Kloosterman, redacteur 
 Marije de Jong, redacteur;   
 Debora van Urk, redacteur.  

 
Bestuur 
Het bestuur van CMF Nederland bestond op 31-12-2023 uit de volgende leden:  

 Cobie Soldaat – van Bruchem, voorzitter 
 Heleen Versteeg, secretaris  
 Martin van  Brakel, penningmeester  
 Coralien Vink-van Setten, algemeen lid 

 
Het bestuur werd ondersteund door:  

 Willem Lock, staflid voor het artsenwerk  
 Arjen Zijderveld, staflid voor het studentenwerk 

 
“Heidag” in Amsterdam. Het bestuur heeft samen met het studentenbestuur en IFES-
medewerker Arjen een dag gebrainstormd over visie en missie van CMF Nederland. 
De resultaten zijn op een bestuursvergadering, samen met de input uit het ICMDA 
wereldcongres en de enquête bij elkaar gelegd om tot een meerjarenplan voor CMF te 
komen. Dit werd gedaan in samenspraak met de nieuwe Raad van Advies.  
 
Raad van Advies 
Ter ondersteuning van bestuur en vereniging is er een Raad van Advies gekomen. De 
raad bestaat uit de leden: 
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 Ria Kwakernaak 
 Paul Lieverse 
 Dick Mul 
 Bert Nanninga 
 Rick Paul 

 
Deze ervaren leden, waarvan veel eerder zelf in het bestuur hebben gezeten, geven 
advies aan het bestuur en zijn een bron van informatie en inspiratie.  
 
Aantal leden 
Het aantal leden op 31 december 2023 bedroeg 566. 
 
In 2023 kwamen er 28 nieuwe leden bij, waarvan 15 studenten. Er zijn 4 leden 
overleden en 23 (student) leden hebben hun lidmaatschap opgezegd.  
 
Financiële ondersteuning door CMF Nederland 
Er wordt van binnen en buiten de vereniging soms een beroep gedaan op financiële 
ondersteuning. Als CMF weten we ons geroepen om onze bijdrage te leveren. We 
vinden het belangrijk dat het doel van de ondersteuning binnen de visie en missie van 
CMF past. Om duidelijk en transparant te zijn, hebben we gekozen voor selecte 
partnerships waar we ons steeds gedurende drie jaar aan committeren.  
 
Voor 2023 tot 2025 zijn de partnerships:  

 Fam. de Kloe in Ghana; 
 Reservering voor studentenbeurzen voor deelname aan ICMDA conferenties of 

het ICMDA wereldcongres; 
 Forgiven and Free: een NGO werkzaam in Centraal Azië die vrouwen 

ondersteunt. 
 
CMF Nederland ondersteunt ook indirect internationale events door de jaarlijkse 
bijdrage aan ICMDA.  
 
Heleen Versteeg, secretaris CMF Nederland 
 


